
Педагог-психолог 

Ткачева Анна Петровна 

 

тема: арт-терапевтическая техника 

«Ниткография» 

 

цель: закрепление положительного 

эмоционального фона ребенка, снятие псих-

эмоционального напряжения, приобретение 

умений нетрадиционных техник рисования, 

 

форма: дистанционная индивидуальная работа 

 

методы: видеосвязь, беседа, литература по теме. 


